2. Scenarij zaustavljanje krvavitve

Zgodba: 
Med odmorom se skupina učencev lovi in eden izmed njih se zaleti v steklena vrata. Steklo se razbije in zelo močno poreže učenca po desni roki.
Kaj narediti in kako postopati?
· najprej preverimo varnost;
· zaustavimo krvavitev z direktnim pritiskom na rano (razložimo kako in s čim);
· eden izmed učencev gre v zbornico obvestit nekoga, drugi pokliče 112 in ostane pri poškodovanem učencu;
· učence poležemo na tla ob tem izvajamo direkten pritisk na rano;
· nekdo izmed očividcev gre po škatlo za prvo pomoč (razložimo kje vse si obvezni kompleti za prvo pomoč in kaj je v njih).
Zgodba: Nekdo prinese komplet prve pomoči
Kaj narediti in kako postopati?
· eden izmed očividcev prevzame direkten pritisk, pred tem si namesti rokavice (razložimo pomen, poudarimo pa, da je pomembneje zaustaviti krvavitev kot si namestiti rokavice;
· namestimo si rokavice;
· namestimo kompresijsko obvezo;
· smo poškodovanemu v oporo;
· po potrebi razrahljamo oblačila;
· po potrebi zaščitimo pred vremenskimi vplivi (razložimo vse o astro foliji;
· kontrola krvavitve (razložimo ukrepe in znake šoka) .


Opombe: Inštruktorji si lahko zgodbo prilagodijo, ves scenarij pa priporočamo, da je izpeljan kot interaktivni tako, da udeležence navidezno damo v realno situacijo v kateri lahko aktivno sodelujejo. 
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